
 

IKASTETXEKO ARRATSALDEKO ARRETAZKO 
JARDUERAK 

Ikasturtero bezala, ikasturte honetan urritik maiatza arte eskolak arratsaldeko arretazko 
jarduerak eskeiniko ditu.  

●​ Ekintza hauek dohakoak eta borondatezkoak dira.  
●​ Urritik maiatzera eta astelehenetik ostegunera izango dira, 15:45etik 

16:30etara. 
●​ Eskolako irakasleek emango dituzte. 
●​ Izena emateko epea irailaren 10etik 20ra izango da. Epez kanpo ez da izen 

ematerik onartuko, laneko arrazoiengatik izan ezik (kasu horretan egiaztagiria 
aurkeztu behar da). 

 

IZENA EMATEKO INPRIMAKIA (hemen sakatu) 

 

2025-2026 ikastureko eskaintza: 

HAUR HEZKUNTZA 

 ASTELEHENA ASTEARTEA ASTEAZKENA OSTEGUNA 

15:45/16:30 

LO KULUXKA LO KULUXKA LO KULUXKA LO KULUXKA 

PSIKOMOTRIZITATEA PSIKOMOTRIZITATEA PSIKOMOTRIZITATEA PSIKOMOTRIZITATEA 

IPUIN TAILERRA LUDOTEKA IPUIN TAILERRA LUDOTEKA 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZ34Ikrd8y8-hbL0JLMwXB2hJZJ164H9CPygU-JAEQvteePg/viewform?usp=header


 
 

LEHEN HEZKUNTZA 

 IKASMAILA ASTELEHENA ASTEARTEA ASTEAZKENA OSTEGUNA 

15:45/16:30 

LH1-LH2-LH3 

GORPUTZARI 

ERAGIN 

 

INFORMAZIOARE

N ETA 

KOMUNIKAZIOAR

EN 

TEKNOLOGIAK 

HIZKUNTZA 

TAILERRA 

 

JOLASAK 

 

HIZKUNTZA 
TAILERRA 

 
 

JOLASAK 

 

GORPUTZARI 
ERAGIN 

 

INFORMAZIOARE

N ETA 

KOMUNIKAZIOAR

EN 

TEKNOLOGIAK 

LH4-LH5-LH6 

HEZKUNTZA 

GIDATUA 

HIZKUNTZA 

TAILERRA 

HEZKUNTZA 

GIDATUA 

HIZKUNTZA 

TAILERRA 

INFORMAZIOARE

N ETA 

KOMUNIKAZIO 

AREN 

TEKNOLOGIA 

JOLASAK 

 

INFORMAZIOARE

N ETA 

KOMUNIKAZIO 

AREN 

TEKNOLOGIA 

JOLASAK 

 

 
 

 

 



 
IKASLEEN INTERES ETA EZAUGARRIAK KONTUTAN HARTUTA, IRAKASLE 

TALDEAK ANTOLATUTAKO ARRATSALDEKO ARREZTAZKO JARDUEREN 
HELBURUAK ETA PROPOSAMENAK. 

JARDUERA HELBURUAK JARDUEREN 
PROPOSAMENAK 

LUDOTEKA 

●​ Jolasa sustatzea, garapen 
pertsonalaren oinarrizko atal 
moduan. 

●​ Hizkuntza trebetasuna eta 
trebetasun soziala garatzea. 

●​ Errespetu eta lankidetza 
baloreak sustatzea. 

●​ Inklusioa bultzatzea. 
●​ Sozializazioa bultzatzea. 

●​ Eraikuntza Jolasak  
●​ Jolas Sinbolikoa 
●​ Mahai jolasak 
●​ Lankidetza jolasak 
●​ Kanpoko jolasak 
●​ Jolas psikomotorea 

IPUIN 
TAILERRA 

●​ Irakurketarekiko gozamena 
sustatzea. 

●​ Idazketa eta dramatizazioa 
bultzatzea adierazpen modu 
gisa. 

●​ Kontzentratzeko eta 
entzuteko gaitasuna 
garatzea. 

●​ Irudimena eta sormena 
bultzatzea. 

●​ Banakako irakurketa 
●​ Bikote irakurketa 
●​ Talde irakurketa 
●​ Ipuinen dramatizazioa 
●​ Kamishibai-a 

LO KULUXKA 

●​ Haurren erritmoa 
errespetatzea. 

●​ Atsedena errespetatzea. 
●​ Lotarako tartea luzatzeko 

aukera ematea. 

●​ Lo kuluxka 

PSIKOMOTRIZIT
ATEA 

●​ Garapen orokorrean 
laguntzea. 

●​ Egiteko, jolasteko eta 
sortzeko plazeraren bitartez 
funtzio sinbolikoa sustatzea. 

●​ Ekintza motorikoen bitartez 
segurtasuna bereganatzea. 

●​ Gorputz adierazpena 
lantzea. 

●​ Jolas librea 
●​ Gorputz adierazpen 

jolasak 
●​ Jarduera gidatuak 

 

 

 



 

JOLASAK 

●​ Lankidetza trebetasunak 
garatzea. 

●​ Gainontzekoen 
ekarpenekiko errespetua eta 
balorazioa sustatzea. 

●​ Jolasa sustatzea, garapen 
pertsonalaren oinarrizko atal 
moduan. 

●​ Inklusioa bultzatzea. 
●​ Sozializazioa bultzatzea. 

●​ Kirol jolasak 
●​ Dinamika kooperatiboak 
●​ Mahai-jolas 

kooperatiboak 
●​ Xakea 
●​ Partxisa 
●​ Dama-jokoa 
●​ Karta-jokoa 

 

 

 

HIZKUNTZA 

TAILERRAK 

●​ Euskara zein ingelesa 
sustatzea. 

●​ Ahozkotasuna lantzea. 
●​ Material desberdinak 

manipulatu eta haiekin 
esperimentatu modu libre 
batean. 

●​ Lan teknika anitzak 
erabiltzea (material eta 
formato desberdinekin). 

●​ Irudimena garatzea. 
●​ Ikaslerekiko elkarlana eta 

errespetua sustatzea. 

●​ Zinema 
●​ Ipuinak 
●​ Jolasak 
●​ Esku-lanak 

 
 

GORPUTZARI 
ERAGIN 

●​ Gorputz adierazpena 
sustatzea. 

●​ Dantza eta musika 
bultzatzea adierazpen modu 
gisa. 

●​ Norberak eta besteek 
sortutako gorputz 
mugimenduaz gozatzea. 

●​ Jolasak 
●​ Kirolak 
●​ Dantzak 

 

 
 

HEZKUNTZA 
GIDATUA 

●​ Ikasketarako estrategiak 
garatzea. 

●​ Autonomia, antolakuntza 
eta ardura sustatzea. 

●​ Memoria eta logika 
garatzea. 

●​ Lan egiteko giro egokia 
sustatzea. 

●​ Talde lanean lan egiteko 
estrategiak sustatzea. 

●​ Ikasketak teknikak 
●​ Memoria eta logika 

jolasak 
●​ Autonomia eta 

norberarekiko ardura 
garatu. 
 

 

 



 

INFORMAZIOAR
EN ETA 

KOMUNIKAZIOA
REN 

TEKNOLOGIAK 

●​ Gaitasun digitala bultzatzea. 
●​ IKTeen erabileran trebatzea. 
●​ Eskolako edukiak beste 

formatu batean lantzea. 
 

●​ Mekanografia 
●​ Aplikazioak  
●​ Jolasak 

 

 

 

 


